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'fl Centrum BAZALKA
Jidelni listek (21. 7. 2025 - 25. 7. 2025)

Uprava bezlepkové stravy

Pondéli 21. 7. 2025

Poznamka pro stravniky

Tento tyden vari: Martina Pouzarova

e Polévka
1. Brokolicova (1, 3, 7)

L zdarma, pokud je soucasti Menu
e Menu + Polévka
1. Hrachova kase, vejce, kysela okurka, chléb (1, 3, 7)

Utery 22.7.2025

e Polévka

1. Hovézi vyvar s drobenim (1, 3, 7, 9)
L zdarma, pokud je soucasti Menu

¢ Menu + Polévka
1. Veprovy madarsky gulas, téstovina (1, 3, 7)

Streda 23.7.2025

o Polévka
1. Zeleninova s krupickou (1, 3, 7, 9)

L zdarma, pokud je soucasti Menu

¢ Menu + Polévka
1. Rybi filé, salat z cerné cocky (4, 7)

Ctvrtek 24.7.2025

e Polévka

1. Kureci vyvar s kapanim (1, 3, 7, 9)
L zdarma, pokud je soucasti Menu

e Menu + Polévka
1. Drubezi karbanatek se zeleninou, bramborova kase (1, 3, 7)

Patek 25.7.2025

e Polévka

1. Cervena zelnice (7)
L zdarma, pokud je soucasti Menu

¢ Menu + Polévka
1. Kynuté knedliky s ovocem, tvaroh (1, 3, 7)

Vydej obédu od 11:00 - 13:30 hod.

Objednani stravy vzdy do stredy predchoziho tydne.

V pripadé navratu po nemoci se lze na stravovani domluvit
s vedouci kuchyné Michaelou Mrazovou na tel. Cisle: 776 899 858.

nebo e-mail: stravovani@centrumbazalka.cz

Pro zaky MS a ZS plati vyZivové normy pro kolni stravovani, pfiloha ¢&. 1 k vyhlaséce &. 107/2005 Sb.
Jednotlivé druhy alergent ve stravé najdete na konci radku daného jidla.
Sestavila: Martina Pouzarova, Petra Schwarzova, Marcela Jirkova, Michaela Mrazova

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.
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